
オレンジ	 ¥ 1,200
Orange

トマト	  1,200
Tomato

グレープフルーツ	  1,200
Grapefruit

りんご（信州産）	 1,300
Apple

もも（信州産）	 1,300
Peach

山ぶんど（山ぶどう）	 1,700
Grape

ジュース    JUICES

トースト、モーニングロール、コーヒー、紅茶はおかわりのご用意がございます。
Please note additional toast, morning rolls and coffee or tea are available, at no extra charge, through your attendant. 

食材の都合により、メニュー内容等が変更となる場合がございます。
Kindly note that menu items and ingredients may be subject to change.

フライ、スクランブル、ボイル	 ¥ 1,300
Fried, Scrambled, Boiled

プレーンオムレツ	  1,500
Plain Omelette

チーズオムレツ	  1,700
Cheese Omelette

オニオンオムレツ	 1,700
Onion Omelette

季節のオムレツ	 2,000
Seasonal Omelette

　　　　　　　　　　　　　　　　　◆　◆　◆　

きたやつ熟成ももハム
“KITAYATSU” Aged  Ham

きたやつベーコン	 各 1,200
“KITAYATSU” Bacon

きたやつ粗挽ソーセージ
“KITAYATSU” Sausage

モーニングミートの盛り合わせ	 1,900
Morning Meat Platter

卵料理    EGGS

フルーツの盛り合わせ	  3,600
Assorted Fruits

フルーツ  FRUIT

 トースト	 ¥ 800
Toast

モーニングブレッド	 1,100
Morning Bread

上高地パンケーキ（3枚）	  1,900
Kamikochi Pancakes (3pieces)

ブリオッシュのフレンチトースト	 1,900
Brioche French Toast 

パンとパンケーキ  BREAD AND PANCAKES

ハーフ Half Portion    2,100

オートミール	 ¥ 1,000
Oatmeal

コーンフレーク、オールブラン またはミューズリー	  800
Corn Flakes, All-Bran or Muesli

お好みのシリアルにバナナ添え	 +400
Your Choice of Cereal Above with Sliced Banana

シリアル  CEREALS

プレーンヨーグルト	 ¥ 1,000
Plain Yogurt

ヨーグルト フルーツ添え	  1,500
Yogurt with Fruits

ヨーグルト  YOGURT

季節のサラダ	 ¥ 1,800
Seasonal Salad

彩り野菜の温製サラダ	 2,000
Steamed Vegetable Salad

本日のスープ	 1,600
Soup of  The Day

サラダとスープ  SALADS AND SOUP

お飲み物  BEVERAGES

 アメリカン ブレックファスト
THE AMERICAN BREAKFAST

（お好きなものをお選びください）

¥ 5,800

Orange, Tomato, Grapefruit,

Apple, Peach 

or Yogurt Drink

Fried, Scrambled, Boiled 

or Plain Omelette

Assorted “KITAYATSU” Ham,  
“KITAYATSU” Bacon and 
“KITAYATSU” Sausage

Toast or Morning Bread
Pancake or French Toast is 
available at extra charge of  ¥ 900

Coffee, Tea or Milk

Small Salad

Yogurt with Home Made Jam

オレンジ、 トマト、 グレープフルーツ、
信州産りんご、 信州産もも 

又は 安曇野産飲むヨーグルト

フライ、スクランブル、ボイル
 又はプレーンオムレツ

きたやつ熟成ももハム、
きたやつベーコン、

きたやつソーセージの盛り合わせ

トーストまたは モーニングブレッド

コーヒー、紅茶 又は ミルク

スモールサラダ

ヨーグルト 自家製ジャム添え

ジュース

卵 料 理

付け合せ

パ ン

Juice :

Two Eggs :

With :

Breads :

プラス900円でパンケーキ 又は

フレンチトーストに変更できます。

（クロワッサン、パン・オ・レ、
　デニッシュロール）

2026.04

長野県の食材をふんだんに取り入れたお料理をお楽しみください。

上高地の名水でお淹れしております

コーヒー、紅茶 または ハーブティー	 ¥ 1,500
Coffee, Tea or Herbal Tea

安曇野産飲むヨーグルト	  1,200
Yogurt Drink

ミルク	  1,000
Milk

食材によるアレルギーや食事制限・制約のあるお客様は、係にお申し付けください。
Kindly inform us if you are allergic to certain foods or are observing dietary restrictions. 

料金にはサービス料（15％）・消費税が含まれております。
Prices are inclusive of service charge (15%) and consumption tax.


